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川越市社会福祉協議会

“ 人と人とのつながりを深め　だれもが自分らしく
　　　　　　　　　いきいきと暮らせるまち　川越 ”

この社協だよりは共同募金の配分金・社協会費などにより発行しています
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今号の内容

社協会員の募集が始まります!

強化月間は７月からとなります

川越　社協
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令和元年度
災害ボランティアセンター
（名細地区）

健康体操ハピネス(第一地区)

会
費
と
は

　
市
社
協
で
は
、「
人
と
人

と
の
つ
な
が
り
を
深
め
　
だ

れ
も
が
自
分
ら
し
く
　
い
き

い
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
　
川

越
」
と
い
う
基
本
理
念
の
実

現
を
目
指
し
、
地
域
福
祉
の

推
進
を
軸
に
様
々
な
事
業
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
住
民
の

方
々
が
抱
え
る
様
々
な
福
祉

問
題
に
つ
い
て
、
民
生
委
員
、

自
治
会
、
関
係
福
祉
団
体
、

行
政
等
と
協
力
し
て
解
決
を

図
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
活

動
財
源
の
一
つ
が
、
会
員
の

皆
さ
ま
か
ら
の
会
費
で
す
。

社協会員加入のお願い社協会員加入のお願い社協会員加入のお願い

会
費
の
使
い
道

　
ご
協
力
い
た
だ
い
た
会
費
に
つ
き

ま
し
て
は
、
市
社
協
で
取
り
ま
と
め

た
の
ち
、
集
め
ら
れ
た
会
費
の
69
％

は
市
内
22
の
地
区
社
協
へ
の
還
元
金

や
助
成
金
等
と
し
て
配
分
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
残
り
の
31
％
に
つ
き
ま

し
て
は
、
民
生
委
員
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
等
の
福
祉
団
体
の
活
動
助
成
や
広

報
活
動
等
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

社協ͩΑΓのൃߦ͕
ɹɹɹɹɹɹɹมΘΓ·͢
　令和２年度から社協だよりの発
行日が、6/1、8/1、10/1、12/1、
2/1、4/1 となります。
　社協だより掲載の記事は、市社
協のホームページと Facebook と
も連動しているので、あわせてご
覧ください。
　http://kawagoeshi-syakyo-or.jp/

˕会අのओͳいಓ˕
①地区社協還元金  ………… 35％
②地区社協助成金  ………… 22％
③給食サービス事業  ………… 9％
④世代間交流事業  …………… 3％
⑤各種団体の活動支援  …… 14％
⑥社協だより  ………………… 9％
⑦その他  ……………………… 8％

ࠂԉۚのใٛࡂ
平成 28 年熊本地震災害義援金          募金箱　1,233 円
平成 30 年 7 月豪雨災害義援金             募金箱　  406 円
平成 30 年北海道胆振東部地震災害義援金 募金箱　  281 円
令和元年 8 月佐賀県豪雨災害義援金 募金箱　  912 円
令和元年台風 15 号千葉県災害義援金 募金箱　  113 円
令和元年台風 19 号埼玉県災害義援金 募金箱　2,482 円

ご協力ありがとうございました。
☎２２５－５７０３（代表）

ɹ˕会員ɾ会අʹͭいͯ˕ 加
入
方
法

　
市
社
協
で
は
、
例
年
７
月
を
社
協

会
員
募
集
の
強
化
月
間
と
し
て
お
り
、

地
区
社
協
を
通
じ
て
、
自
治
会
ご
と

に
回
覧
等
で
会
費
を
集
め
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
専
用
の
封
筒
の
中
に

加
入
申
込
書
と
会
費
を
封
入
し
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
過
去
に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
法
人
・
団
体
の
方
に
は
、
市
社
協

か
ら
直
接
文
書
を
送
付
い
た
し
ま
す
。

　
新
た
に
申
し
込
ま
れ
る
方
は
、
お

手
数
で
す
が
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ご
協
力
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

普通会員 世帯の方対象 1口　  300円

特別会員 個人の方対象 1口　1,000円

賛助会員 法人・団体を対象
1口　5,000円

※法人税法第37条４項が
適用されます。
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基
本
理
念

　
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
深
め
　

だ
れ
も
が
自
分
ら
し
く
　
い
き
い
き

と
暮
ら
せ
る
ま
ち
　
川
越

令
和
２
年
度
拡
充
事
業

　
社
会
福
祉
法
の
改
正
等
に
よ
り
、
地

域
福
祉
を
推
進
す
る
こ
と
が
国
の
方
策

と
し
て
掲
げ
ら
れ
、
本
会
と
し
て
も

「
わ
が
事
・
丸
ご
と
」
の
地
域
共
生
社

会
の
実
現
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
２
年
度
は
、
地
域
住
民
主
体
の

支
え
合
い
や
助
け
合
い
に
よ
る
生
活
支

援
サ
ー
ビ
ス
や
地
域
の
福
祉
課
題
・
生

活
課
題
の
解
決
の
た
め
、
行
政
機
関
や

福
祉
関
係
団
体
、
福
祉
施
設
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

民
間
企
業
等
と
の
多
様
な
連
携
を
進
め

な
が
ら
、
次
の
事
業
に
取
り
組
み
ま
す
。

・ 

地
域
共
生
社
会
実
現
に
向
け
た
包
括

的
支
援
と
多
様
な
参
加
・
協
働
の
推

進
・ 

狭
間
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
た
め
の

支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
強
化

・ 

第
五
次
地
域
福
祉
活
動
計
画
の
策
定

及
び
第
三
次
社
協
発
展
・
強
化
計
画

の
策
定

・ 

成
年
後
見
制
度
利
用
促
進
に
向
け
た

体
制
整
備

・ 

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
次
期
指
定
管

理
の
取
得

令
和
２
年
度  

事
業
計
画

基
本
方
針
・
実
施
事
業

◇
地
域
福
祉
へ
の
関
心
を
高
め
よ
う

　
①
福
祉
に
関
す
る
情
報
の
提
供

　
②
福
祉
の
心
の
育
成

◇�

地
域
で
の
活
動
の
担
い
手
に
な
ろ
う

　
① 

地
域
福
祉
を
担
う
人
材
の
確
保
と

育
成

　
② 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

ク
の
活
動
強
化

　
③ 

安
心
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
で
き

る
環
境
整
備

◇�
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
交
流
し
、
み
ん

な
で
支
え
合
う
地
域
に
し
よ
う

　
①
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化

　
② 

支
え
合
い
・
助
け
合
い
活
動
を
充

実
さ
せ
、
も
し
も
の
と
き
に
助
け

合
え
る
関
係
の
構
築

◇�

地
域
で
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く

ろ
う

　
①
各
種
関
係
団
体
の
連
携
促
進

　
②
分
野
を
超
え
た
協
力
体
制
の
整
備

◇�

だ
れ
も
が
い
き
い
き
と
安
心
し
て
暮

ら
し
続
け
ら
れ
る
地
域
に
し
よ
う

　
① 

だ
れ
も
が
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る

地
域
の
創
設

　
② 

だ
れ
も
が
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
地
域
の
創
設

　
③ 

安
心
で
き
る
生
活
を
支
え
る
仕
組

み
の
整
備

◇�

地
域
福
祉
を
推
進
す
る
た
め
の
社

協
基
盤
の
強
化

収　入　　	୯Ґɿઍԁ

会අ 21,150 2.5%
ۚد 4,055 0.5%
ॿۚิࢢ 229,159 26.9%
ॿۚิݝ 310 0.1%
ಉืۚڞ 26,441 3.1%
डୗۚࢢ 133,140 15.6%
डୗۚݝ 6,236 0.7%
ఆཧྉࢦ 309,440 36.4%
ऩ入ۀࣄ 4,539 0.5%
ିۀࣄ 7,215 0.8%
հޢอݥ 34,166 4.0%
োࢱαʔϏεۀࣄ 57,953 6.8%
डऔརଉۚ 1,405 0.2%
ऩ入ࡶ 628 0.1%
入ۚ܁۠ؒڌ 15,077 1.8%

߹ɹɹܭ 850,914
※ 収支差額の不足分は、前年度繰越金から充当し

ます。

支　出　　 	୯Ґɿઍԁ

๏ਓຊ෦ 205,377 24.1%
Ҭࢱਪਐ 9,177 1.1%
ۚجࢱ 1 0.1%
ಉืۚۚڞ 26,441 3.1%
ϘϥϯςΟΞηϯλʔ 17,892 2.1%
ϑΝϛϦʔŋαϙʔτŋηϯλʔ 16,222 1.9%
௨ॴհޢ 34,426 4.0%
Ҭ׆ಈࢧԉηϯλʔ 57,953 6.8%
ࢱαʔϏεར༻ԉॿ 5,981 0.7%
ੜ׆ۚࢿࢱ 651 0.1%
খିޱ 8,128 1.0%
૬ஊ 456 0.1%
༑Ѫηϯλʔ 14,186 1.7%
ੜ׆ཧࢦಋ員 14,282 1.7%
ੜ͖͕い׆ಈࢧԉ௨ॴ 29,294 3.4%
ਓΨΠυϔϧύʔ 10,997 1.3%
োٮऀࢭ 6,948 0.8%
ਓཆݟޙຽࢢ 7,411 0.9%
ίϛϡχςΟιʔγϟϧϫʔΧʔ 12,227 1.4%
հࢧޢԉい͖い͖ϙΠϯτ 4,610 0.5%
ੜࢧ׆ԉମ੍උਪਐ 43,278 5.1%
ָޙ会ؗ 73,876 8.7%
૯߹ࢱηϯλʔ 235,564 27.4%
๏ਓݟޙ 17,298 2.0%

߹ɹɹܭ 852,676

ྩ̎༧ࢉ
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手
話
を
基
礎
か
ら
学
び
、
聴

覚
障
害
者
を
支
援
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
活
躍
し
て
み
ま

せ
ん
か
？
手
話
の
基
礎
か
ら
簡

単
な
日
常
会
話
ま
で
学
習
し
ま

す
。

日　
時
　
９
月
５
日
㈯
～

　
11
月
７
日
㈯

　
各
土
曜
日
　
全
10
回

　（
10
月
10
日
は
除
く)

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

※ 

11
月
７
日
㈯
の
み
午
前
10
時

～
12
時
と
午
後
１
時
～
３
時

30
分

会　
場
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対�　
象
　
聴
覚
障
害
者
支
援
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
手
話
に

関
心
の
あ
る
高
校
生
以
上
の

方

定�　
員
　
20
名
（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選)

経�　
費
　
無
料
（
活
動
時
に
別

途
保
険
料) 

申�

込
み
　
往
復
は
が
き
に
①
申

込
み
講
座
名
②
住
所
③
氏
名

(

フ
リ
ガ
ナ)

④
電
話
番
号

⑤
年
齢
⑥
性
別
⑦
川
越
市
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
登
録

の
有
無
を
明
記
し
、
〒

３
５
０
―
０
０
３
６
川
越
市

小
仙
波
町
２
―
50
―
２
「
川

越
市
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
担
当
」
宛
ま
で
郵

送
く
だ
さ
い
。
8
月
５
日
㈬

消
印
有
効
。

そ�

の
他
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、

中
止
や
内
容
を
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ

　 

市
社
協
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
担

当
　
☎
２
２
５
―
５
７
０
３

　（
代
表
）

　今年度は自宅や自宅周辺でできる社会貢献活動のメニュー
を企画中！興味があるあなた！詳しいことは 7月上旬掲載の
ホームページの記事をご覧ください！
　※この企画は主に学生を対象としています。
問合せ　市社協　ボランティア担当
　　　　☎２２５―５７０３（代表）

かわごえ友愛センター
令和元年度賛助会員紹介

　令和元年度の賛助会員は次の方々です。温かい
ご支援ありがとうございました。
（敬称略　五十音順）
新井とよ、石川綾子、今澤カヅ子、内田美智子、
大河内圭子、小鹿原信一郎、落合絢子、金子信三、
神成光子、菊池和、榑井忠、小島久子、小林芳治、
斉木芳枝、佐藤正明、芝波田靜香、志村和歌子、
須賀典、杉本立子、須澤英子、高橋昌子、田口澄江、
竹内蓉子、堤照子、徳丸和子、中島光江、中山知子、
野村孟、長谷川あさよ、濱野一枝、平井泰子、廣
木節子、武士垣外久恵、星野恵子、本多美奈子、
町田静江、松村清美、松村初雄、間藤禎三、水口
安子、水野谷佳子、三吉昌子、森田洋子、安本利子、
山岸富子、山岸直樹、山崎多嘉子、横田由美子、
横山美保子　ほか匿名 16名

　皆さまからご協力いただいた賛助会費は、会員
の資質向上のための研修費などに使わせていただ
きます。
　令和２年度ご支援いただける方は、下記までご
連絡ください。
問合せ　かわごえ友愛センター
　　　　☎２２５―５７６８

　
市
社
協
で
は
、
市
民
の
方
を

対
象
に
成
年
後
見
制
度
に
関
す

る
相
談
に
専
門
家
（
弁
護
士
、

司
法
書
士
等
）
が
応
え
る
「
成

年
後
見
相
談
所
」
を
開
設
し
て

い
ま
す
。

　
成
年
後
見
制
度
に
係
る
疑
問

や
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、「
専
門
家

に
聞
い
て
み
た
い
け
ど
、
ど
こ

に
相
談
す
れ
ば
よ
い
の
か
わ
か

ら
な
い
。」
と
い
う
方
、
左
記

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日　
時
　
毎
月
１
回
開
所

　
午
前
９
時
15
分
～
正
午

※ 

詳
し
い
日
程
は
電
話
で
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

会　
場
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　
象
　
市
内
在
住
の
方

定　
員
　
１
日
３
組
ま
で

経　
費
　
無
料

申
込
み
　
電
話
で
左
記
ま
で

　
完
全
予
約
制

　
市
社
協
　
権
利
擁
護
担
当

　
☎
２
２
５
―
５
７
０
３

　（
代
表
）

　 

相
談
の
内
容
に
よ
り
、
電
話

の
み
の
回
答
と
な
り
ま
す
。

予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

成
年
後
見
相
談
所

〈予告〉ボランティア体験プログラム！

   川越市社協 検索

聴
覚
障
害
者
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
受
講
者
《
募
集
》
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「
地
域
福
祉
活
動
支
援
補
助
金
」の
申
請
団
体
を
募
集
し
ま
す
‼

　
こ
の
補
助
金
交
付
事
業
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
は
じ
め

と
す
る
市
民
が
行
う
自
由
な
社

会
貢
献
活
動
と
し
て
の
地
域
福

祉
活
動
を
支
援
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

補�

助
金
額
　
１
団
体
あ
た
り
５

万
円
を
限
度

対�

象
事
業
　
次
に
掲
げ
る
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
事
業

① 

地
域
に
お
け
る
家
事
援
助
等

の
助
け
合
い
事
業

② 

高
齢
者
、
障
害
者
、
子
ど
も
、

乳
幼
児
等
を
対
象
と
し
た
地

域
に
お
け
る
仲
間
づ
く
り
、

生
き
が
い
づ
く
り
、
居
場
所

づ
く
り
に
寄
与
す
る
事
業

③ 

そ
の
他
、
地
域
福
祉
の
推
進

に
資
す
る
事
業

申
請
締
切
　
６
月
26
日
㈮

　
必
着

※ 

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、

市
社
協
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は

市
社
協
窓
口
で
配
布
す
る
資

料
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ
　
市
社
協
　
地
域
福
祉

推
進
担
当

☎
２
２
５
―
５
７
０
３(

代
表)

　
わ
か
ば
台
自
治
会
集

会
所
を
会
場
に
、
未
就

園
児
と
そ
の
保
護
者
を

対
象
に
し
た
子
育
て
サ

ロ
ン
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

童
謡
、
リ
ズ
ム
体
操
、
保

健
師
に
よ
る
相
談
会
な

ど
を
行
い
、
親
子
の
居

場
所
づ
く
り
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
介
護
予
防
体
操
自
主

グ
ル
ー
プ
や
折
り
紙
ク

ラ
ブ
と
協
力
し
て
、
令

和
元
年
度
に
世
代
間
交

流
の
集
い
の
広
場
を
５

回
実
施
し
ま
し
た
。

　
手
芸
体
験
で
は
、
子

ど
も
か
ら
ご
高
齢
の
方

ま
で
一
緒
に
お
話
し
な

が
ら
楽
し
そ
う
に
創
作

活
動
を
行
っ
て
い
ま
し

た
。

　
ま
た
、
参
加
し
た
中

学
生
を
対
象
に
、
地
域

福
祉
学
習
や
ひ
な
の
会

で
の
お
茶
入
れ
体
験
を

通
し
て
福
祉
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
育
成
が
で
き
ま

し
た
。

　
年
間
を
通
し
て
、
地

域
の
仲
間
づ
く
り
の
場

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
絵
手
紙
、
物
作
り
、
フ

ラ
ダ
ン
ス
教
室
な
ど
を

実
施
し
、
秋
に
は
敬
老

会
や
日
帰
り
旅
行
で
親

睦
を
深
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
川
越
市
在
宅
介
護
者
友
の
会

は
、
家
族
の
在
宅
介
護
を
し
て

い
る
方
や
過
去
に
介
護
を
経
験

さ
れ
た
方
が
、
介
護
者
サ
ロ
ン

や
介
護
研
修
会
や
施
設
見
学
会
、

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業
等
の
活
動

を
と
お
し
て
、
心
と
体
を
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
よ
う
に
活
動

す
る
介
護
者
の
会
で
す
。

　
介
護
研
修
会
や
施
設
見
学
会

で
は
、
介
護
者
の
視
点
か
ら
今

後
の
介
護
の
参
考
に
な
る
よ
う

な
内
容
の
研
修
を
行
い
ま
す
。

　
年
一
回
行
わ
れ
る
介
護
者
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業
で
は
、
バ
ス

に
乗
っ
て
近
隣
の
観
光
名
所
を

見
学
し
、
美
味
し
い
昼
食
を
食

べ
な
が
ら
、
楽
し
い
お
し
ゃ
べ

り
を
す
る
時
間
を
設
け
て
い
ま

す
。

対�

象
　
市
内
の
在
宅
介
護
者
及

び
過
去
介
護
者

経
費
　
千
二
百
円
（
年
会
費
）

※ 

他
に
参
加
す
る
事
業
に
よ
っ

て
参
加
費
が
必
要
で
す
。

問�

合
せ
　
川
越
市
在
宅
介
護
者

友
の
会
事
務
局

☎
２
２
５
―
５
７
０
３(

代
表)

令和元年度の申請
団体の活動を一部
紹介します。

　
令
和
元
年
度
地
域
福
祉
活
動

支
援
補
助
金
交
付
決
定
団
体
は

次
の
７
団
体
で
し
た
。

① 

川
越
市
藤
倉
・
猪
鼻
自
治
会

ふ
じ
く
ら
た
す
け
あ
い
の
会

② 

川
越
市
第
11
地
区
社
会
福
祉

協
議
会

③
子
育
て
サ
ロ
ン
わ
か
ば

④
神
雀
会

⑤
ひ
な
の
会

⑥ 
特
定
非
営
利
活
動
法
人
ワ
ン

ツ
ー
は
あ
と

⑦
茶
連
子(
ち
ゃ
れ
ん
じ)

在
宅
介
護
者
友
の
会
か
ら

　
　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

子育てサロンわかば

ひなの会

茶連子 (ちゃれんじ )

紹介します。
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☎：２２８ー０２００
FAX：２２８ー０２０２
開館日：火曜～日曜日
午前９時～午後９時
（問合せは午後５時15分まで）
休館日：�毎週月曜日、国民の祝日

年末年始
http://www.k-oasis.jp

総合福祉センターからの
お知らせ

【
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
西
後
楽
会
館
】　　
笠
幡
３
５
７
４　
☎
２
３
２
︲
６
１
７
７　
　
開
館
日
…
火
曜
～
日
曜
日　

休
館
日
…
毎
週
月
曜
日
、
国
民
の
祝
日
、
年
末
年
始　
　
開
館
時
間
…
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時　
　
入
浴
時
間
…
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容が変更する場合があります。

　
知
的
に
障
害
の
あ
る
方
が
対
象
の
教
室
で
、

楽
器
や
手
拍
子
な
ど
を
取
り
入
れ
な
が
ら
楽

し
く
歌
を
歌
い
ま
す
。
み
ん
な
で
大
き
な
声

で
歌
っ
て
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
？
歌

を
通
じ
て
心
も
身
体
も
暖
ま
り
ま
し
ょ
う
。

　
最
終
回
は
、『
障

害
者
週
間
の
集
い
』

で
舞
台
発
表
を
す

る
予
定
で
す
♪
12

月
６
日
㈰
の
時
間

に
つ
い
て
は
、
決

定
次
第
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
拡
大
を
防
ぐ
観
点
か
ら
、
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
と
西
後
楽
会
館
は
５

月
31
日
㈰
ま
で
臨
時
休
館
と
な
っ
て

い
ま
し
た
が
、
今
後
も
状
況
に
応
じ

て
延
長
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
随
時
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

た
だ
し
、
休
館
中
も
窓
口
業
務
は
行

っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
休
館
中
に
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
に
入
館
さ
れ
る
方
に
対
し
て
、

検
温
、
消
毒
、
マ
ス
ク
の
着
用
と
入

館
受
付
カ
ー
ド
へ
の
記
名
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
体
調
の
優

れ
な
い
方
は
入
館
を
ご
遠
慮
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　総合福祉センターでは、自宅でできる簡単で効果的
な体操や認知症予防トレーニング等の動画を、インタ
ーネット上の動画共有サービス、ユーチューブを利用
して配信しています。理学療法士が考案したオリジナ
ル体操は必見！その他にも老若男女問わず楽しめる内
容を随時配信していきますので、是非ご覧ください♪

『オアシスチャンネル』で検索！もしくは総合福祉セン
ターホームページ、下記 URL または QR コードから
もご覧になれます。
　このチャンネルでは以下の３つを中心に動画を配信し
ていく予定です！
関節らくらく体操
　関節を柔らかくする運動を紹介します。
脳トレーニング
　認知症の予防法を紹介します。見ているだけで自然と
頭を使い、脳への良い刺激になります。
講座紹介
　オアシスで開催している様々な講座の創作活動や運
動活動を紹介していきます。
URL：https://www.youtube.com/channel/
　　　UCOEq4DS9f4QvCrng0dVrImw　

　
開
講
講
座
の
詳
細
は
Ｐ
７
に
掲
載
し
て
い

ま
す
の
で
、
是
非
、
ご
応
募
下
さ
い
。

　
左
図
を
参
考
に
往
復
は
が
き
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

・ 

講
座
の
申
し
込
み
は
、
往
復
は
が
き
１
枚

１
講
座
、
１
枚
１
名
に
な
り
ま
す
。

・ 

応
募
対
象
は
、
川
越
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
高
齢
者
ま
た
は
障
害
者
で
す
。
受

講
に
あ
た
り
、
当
セ
ン
タ
ー
に
利
用
登
録

を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
登
録
に
は
住
所
・

氏
名
の
確
認
で
き
る
も
の
、
自
宅
以
外
の

緊
急
連
絡
先
、
障
害
者
は
障
害
者
手
帳
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

・ 

応
募
者
多
数
の
場
合
、
抽
選
と
し
ま
す
。

・ 

各
講
座
に
つ
い
て
は
、
日
程
を
変
更
す
る

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
予
め
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

・�

記
載
漏
れ
等
が
あ
っ
た
場
合
は
無
効
と
な

り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

・ 

消
せ
る
ボ
ー
ル
ペ
ン
で
の
記
入
は
、
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

講
座
の
申
込
み
方
法

『
コ
ー
ラ
ス
教
室
』

オアシス講座紹介

オ
ア
シ
ス
講
座
受
講
者
募
集

/オアシスチャンネル
はじめました♪

郵 便 往 復 は が き
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 郵 便 番 号

返 信〈 裏 〉

※何も記入しないでください

往 信〈 裏 〉

動画
配信！

オアシスチャンネル 検索

6
月
・7
月
・8
月
の
プ
ー
ル
の
予
定

　
左
記
の
日
程
は
、
セ
ン
タ
ー
事
業
開

催
の
た
め
ご
利
用
に
な
れ
ま
せ
ん
。

▼
午
前
10
時
～
正
午

　 

６
月 

５
・
９
・
12
・
16
・
26
・
30

　 

７
月 

3
・
7
・
17
・
25
・
31

　 

８
月 

1
・
8
・
21
・
22
・
29

▼
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　 
６
月 

13
・
20
　 

７
月 

4
・
18

　 
８
月 
7
・
28

▼
午
後
１
時
～
３
時

　 

８
月 
4
・
5
・
25
・
26

▼
午
後
３
時
30
分
～
５
時
30
分

　 

６
月 

６
・
27
　 
７
月 

11
・
25

６
月

７
月

８
月

６
月

７
月

８
月

８
月

６
月

７
月

休
館
に
関
す
る
お
知
ら
せ
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７月開講講座　　６月16日(火) 消印有効 ※経費の詳細については問い合わせください。

No. 講座名 対象 期間 曜日 時間 定員 経費 内容

① フットケア
 全４回 高 7/10～

 8/28 金 13：30～
 15：00 10 インソール代

(2,500円)
足に合った靴選びや、足のトラブル改善法
を理学療法士がご紹介します。

②
関節らくらく体操
　～転倒予防～
 全18回

身障 7/8～
 3/17 水 10：00～

 11：30 20 無料
前年度まで「貯筋体操」として実施していた
教室を関節の柔軟性を改善させる運動を
中心とした教室に変更しました。

③

アクアスポーツレッスン
①水泳コース
②水中運動コース
 全８回

身障・精障 7/25～
 9/26 土 10：00～

 12：00 15 郵送料
(160円)

①泳力に合わせて指導します。
②個々の障害にあわせて運動を行います。
※①、②いずれかをお選びください。サポー
トがつきますので安心してご応募ください。
※退水時間はグループによって異なりま
す。時間は着替えの時間を含みます。

④ ボッチャ
 全６回

身障
精障・知障

7/4～
 10/3 土 10：00～

 11：30 20 無料
目標球と呼ばれる白いボールに、自分の球
を近づけたら勝ちという誰でも簡単に出
来るスポーツで、パラリンピックの正式種
目です!楽しくボッチャをしましょう!

⑤ さをり織り
 全８回 知障 7/11～

 9/12 土 14：00～
 15：30 10 縦糸代

(1,650円)
足踏み式の織り機を使って、オアシスにあ
る色々な糸で織ってみませんか。ご自身
のペースで織ることができます。

⑥ 英語であそぼう
 全８回 知障 7/17～

 11/6 金 18：00～
 19：30 15 無料

ボールパスゲームや椅子取りゲーム、簡単
な創作活動など、楽しく体を動かしながら
英語に触れていく教室です。

⑦ たのしい体操
 全６回 知障 7/11～

 8/29 土 13：30～
 15：00 20 無料

先生やスタッフがサポートしますので運動
が苦手な方も安心です。体育室で色々な
道具を使って楽しく体を動かしましょう♪

８月開講講座　　６月25日(木) 消印有効 ※経費の詳細については問い合わせください。

No. 講座名 対象 期間 曜日 時間 定員 経費 内容

① 夏休みプールあそびⅠ
 全３回 知障 8/4・

 5・7
火・水
金

13：00～
 15：00 20 郵送料

(160円)
暑い夏！オアシスのプールで皆で仲良く楽
しく遊びましょう!浮輪やボールなど、たく
さんの楽しい遊び道具を用意してお待ちし
ています。
※Ⅰ及びⅡを両方申し込むことは可能です
が、必ず１教室１枚のはがきでお申込みくだ
さい。また、定員を超える申し込みがあっ
た場合、どちらか一方の参加とさせていた
だく場合がありますのでご了承ください。
※退水時間はグループによって異なります。
時間は着替えの時間を含みます。

② 夏休みプールあそびⅡ
 全３回 知障 8/25・

 26・28
火・水
金

13：00～
 15：00 20 郵送料

(160円)

③ 和太鼓
 全10回 知障 8/8～

 12/6 土・日
16：00～
 17：30 16 無料

みんなで大きい太鼓をドンドン叩こう!初
心者も大歓迎!最終回は、障害者週間の集
いで舞台発表をする予定です♪

④ コーラス
 全10回 知障 8/29～

 12/6 土・日
18：30～
 20：00 20 無料

みんなで楽しく歌おう!最終回には障害
者週間の集いで舞台発表をする予定です。
大きな声で歌ってリフレッシュ!

⑤ 卓球
 全８回 知障 8/7～

 11/13 金 18：00～
 20：00 25 無料

初めての方から経験者まで一人ひとりのレ
ベルに合わせて指導します。みんなで楽し
く卓球をしよう!

９月開講講座　　７月15日(水) 消印有効 ※経費の詳細については問い合わせください。

No. 講座名 対象 期間 曜日 時間 定員 経費 内容

①

将棋
①初心者コース
②中上級コース
 全８回

高・身障
精障

9/1～
 12/8 火 14：00～

 16：00
①10
②10 無料

初めての方や、腕を磨きたい方大歓迎!頭
や指先を使い、脳の活性化に繋げましょう。
※①、②いずれかを選び、往復はがきに
記入してください。

② オカリナ　
 全10回

高・身障
精障・知障

9/1～
 11/17 火 10：00～

 12：00 15 オカリナ代
(1,100円)

基本の指の使い方等、易しい曲を通して
練習してみましょう!オカリナを用意でき
ない方は、オアシスで注文が可能です。

③ 書道
 全６回 知障 9/12～

 10/31 土 16：00～
 17：30 15 材料費 楽しく筆を使ってみましょう。うちわや

色紙など、色々な作品を作ります♪

高
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＝
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障
害
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保
健
福
祉
手
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手
帳
所
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児
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て
い
ま
す
。
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“ 人と人とのつながりを深め　だれもが自分らしく
　　　　　　　　　いきいきと暮らせるまち　川越 ”

社協だよりに関するご意見・ご質問等がございましたら、こちらまで問い合わせください。
☎ 225-5703（代表）　FAX 226-7666　メールアドレス kawagoeshisyakyo@feel.ocn.ne.jp

(令和２年2月1日～令和２年3月31日・受付順)
【寄付金】
〔市社協へ〕
芳野公民館芳野ふるさと学級 1,337円、伊藤博之
（大袋新田、２件）10,000円、通信興業㈱社員一同
16,403円、㈱ベルク 227,185円（的場店54,943円、
南古谷店37,209円、川越東田町店42,047円、川越
むさし野店51,210円、川越小仙波店17,852円、川
越新宿店23,924円）、南双葉幼稚園母の会マザーお
菓子屋 16,205円、（特非）川越市北部地域ふれあい
センター運営協議会6,721円、高階南公民館523円、
匿名（3件）13,421円

〔（特非）はすのね互助会へ〕
大澤輝正200,000円

〔（福）けやきの郷へ〕匿名（1件）100,000円
【物品寄付】
〔市社協へ〕
白根礼子未使用切手（多数）、原田敏子毛糸（多数）・
未使用タオル（多数）

〔エコキャップ、プルトップ、使用済み切手〕
多くの団体・個人の方からたくさんの善意ありがと
うございました。

市民の皆さまからの善意（敬称略）
　新型コロナウイルスの感染が拡大する中、市民の方
や市内企業からマスク計３万548枚の寄付をいただ
きました。ご寄付いただいたマスクは市内福祉施設等
に配布させていただきます。

～寄付者のご紹介～（敬称略）
未来工房（手作りマスク20枚）、ＮＰＯ法人にいがた災害ボ
ランティアネットワーク（Ｎ95マスク240枚）、匿名288枚

健康保険による
訪問マッサージ
機能訓練（要医師同意）

～ 無料体験実施中！ ～

※1割負担の場合、1回の自己負担は
　約400円～440円程度になります。
　（治療部位、出張距離により異なります）
詳しくはお気軽にお問い合わせください。

広告広告

〒350-0823
川越市神明町25‒13 https://www.oh28ya.com/branchf/kawagoe/

受付時間 9：00~18:00（土日祝も受付中！）

庭木１本からでも大歓迎！お庭のことなら当店まで！

庭木剪定 1本/1,000円～

庭木伐採 1本/1,000円～
生垣刈り込み 1m/1,000円～

草取り 1時間/3,000円
万が一の作業事故に備え、総合
賠償責任保険に加入しています。

お気軽にお電話を！

に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！に、お任せください！

川越
店

全国 91店舗
  展開中！

お客様からの相談・要望
ちゃんと聞きます！

チラシコード 110904

お見積もり無料！
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օ͞·の͝協ྗ͕Ҭࢱのྗʹ

3万枚のマスクの
ご寄付をいただき
ました。（リンテク
ト・ジャパン㈱）

（ココルポート）


