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　新
春
の
ご
あ
い
さ
つ

社
会
福
祉
法
人
川
越
市
社
会
福
祉
協
議
会

理

事

長
　
　
関
　
根
　
水
　
絵
　

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　
ま
た
、
日
頃
か
ら
本
会
に
対
し
ま
し
て
、
御
支
援
御
協
力
を
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
こ
と
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
が
私
た
ち
の
生
活
に

大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。
例
年
開
催
さ
れ
て
い
た
事
業
が
中
止
等
を
余

儀
な
く
さ
れ
、
皆
様
に
は
大
変
御
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。

　
本
会
に
お
い
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
伴
う
失
業
や
休
業
に

よ
り
生
活
資
金
に
お
困
り
の
皆
様
に
生
活
福
祉
資
金
（
緊
急
小
口
資
金
、
総
合

支
援
資
金
）
の
特
例
貸
付
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
感
染
防
止
対
策
を
徹
底
し
な
が
ら
通
所
事
業
を
継
続
す
る
と
と
も
に
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
講
座
開
催
な
ど
新
た
な
取
組
み
も
進
め
て
参
り
ま
し
た
。

　
現
在
、
事
業
運
営
や
経
営
基
盤
の
強
化
を
図
る
た
め
「
第
五
次
地
域
福
祉
活
動

計
画
」
及
び
「
第
三
次
社
協
発
展・強
化
計
画
」
を
策
定
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
課
題
を
踏
ま
え
つ
つ
、
地
域
の
皆
様
や
行
政
等
と
一
体
的
に
取
り

組
み
、
よ
り
効
果
的
で
実
効
性
の
あ
る
計
画
に
し
て
参
り
ま
す
。

　
今
後
も
、
基
本
理
念
で
あ
る
「
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
深
め
　
だ
れ
も
が

自
分
ら
し
く
　
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
　
川
越
」
を
目
指
し
、
地
域
の
課

題
解
決
に
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
く
所
存
で
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
明
る
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申

し
上
げ
、
新
春
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

写真提供　青柳達雄氏



　
戦
争
に
お
い
て
亡
く
な
ら
れ

た
方
々
を
追
悼
し
、
平
和
を
祈

念
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
開

催
し
ま
す
。

日
　
時
　
４
月
12
日
㈪

　�
午
後
１
時
〜
１
時
20
分

会
　
場
　
川
越
市
慰
霊
塔

　
宮
下
町
１‒

11
氷
川
神
社
前

対�

　
象
　
遺
族
及
び
そ
の
子
孫
、

一
般
市
民

問
合
せ
　

　
市
社
協
団
体
担
当

�

☎️
２
２
５
―
５
７
０
３（
代
表
）

※�

状
況
に
よ
っ
て
は
中
止
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　令和２年 10 月１日発行の社協だよ
り№ 229 で出題しました『「素敵なモ
ノ」プレゼント企画！クロスワードを
解いて「素敵なモノ」を手に入れよ
う！』の正解又はオアシスチャンネル
の動画内のキーワードは以下のとおり
です。当選者の発表は「素敵なモノ」
の発送をもって代えさせていただきま
すのでご了承ください。
　また、回答と併せて皆様からいただ
きました市社協に対するご意見、ご感
想は、本会の運営のために活用させて
いただきます。
　たくさんご応募いただきありがとう
ございました。

川越総合高等学校で
赤い羽根募金活動をしていただきました

「
素
敵
な
モ
ノ
」
プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画
！
正
解
発
表
！

川
越
市
春
季
戦
没
者
追
悼
式

答え あ
a
か
b
い
c
は
d
ね
e

1 2 10
� d

11

3 9
� e

8

4 7
� c � b

5

6
� a

12

ぼ き ん は と

ら く ね ん し

ん さ ん し よ

て せ い ん か

い き が い ー

あ ら い と ど

　
令
和
2
年
12
月
1
日
㈫
、

2
日
㈬
に
川
越
総
合
高
等
学

校
Ｊ
Ｒ
Ｃ
部
で
募
金
活
動
を

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
当

日
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
防
止
対
策
の
た

め
、
ビ
ニ
ー
ル
の
パ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
越
し
で
の
活
動
と
な

り
ま
し
た
が
、
高
校
生
ら
し

い
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
募
金
箱
を

活
用
す
る
な
ど
、
に
ぎ
や
か

な
活
動
と
な
り
ま
し
た
。

　
ご
寄
付
い
た
だ
い
た
募
金

を
は
じ
め
、
赤
い
羽
根
募
金

で
集
ま
っ
た
募
金
の
約
50
％

は
埼
玉
県
共
同
募
金
会
川
越

市
支
会
に
配
分
さ
れ
、
川
越

市
内
の
福
祉
活
動
に
役
立
て

ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
残

り
の
約
50
％
は
埼
玉
県
内
の

福
祉
施
設
の
整
備
や
災
害
準

備
金
と
し
て
役
立
て
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
川
越
総
合
高
等
学
校
の
皆

様
、
共
同
募
金
運
動
へ
の
ご

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

たくさんの生徒が参加してくれました！

ご協力ありがとうございました！

　
市
社
協
で
は
、
皆
様
に
ご

協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
歳
末

た
す
け
あ
い
募
金
を
財
源
と

し
て
、
在
宅
で
支
援
を
必
要

と
さ
れ
る
方
や
市
内
福
祉
施

設
の
方
々
が
新
年
を
笑
顔
で

迎
え
ら
れ
る
よ
う
、
援
護
金

を
配
分
す
る
事
業
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
在
宅
要
援
護

者
・
世
帯
か
ら
２
，
８
６
４

件
の
申
請
が
あ
り
総
額
約
６

３
５
万
円
を
、
ま
た
、
39
か

所
の
福
祉
施
設
に
総
額
78
万

円
を
歳
末
た
す
け
あ
い
援
護

金
と
し
て
配
分
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
令
和
２
年
12
月
16

日
㈬
に
は
、
市
社
協
の
関
根

理
事
長
が
、
39
か
所
の
福
祉

施
設
の
代
表
と
し
て「

け

や
き
の
郷�

初
雁
の
家
」
に
、

皆
様
か
ら
の
温
か
い
気
持
ち

を
お
渡
し
し
ま
し
た
。

　
皆
様
の

善
意
が
こ

の
よ
う
な

援
護
金
に

も
役
立
て

ら
れ
て
い

ま
す
。

歳
末
た
す
け
あ
い
援
護
金
を
お
渡
し
し
ま
し
た

歳
末
た
す
け
あ
い
援
護
金
を
お
渡
し
し
ま
し
た
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福
祉
の
相
談
は
下
記
の
各
窓
口
ま
で
　
　
　
　
　
　
　　
　 

東
部
地
域
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー　

月
曜
日　

☎
０
８
０
―
９
１
７
１
―
５
８
３
１

（
受
付
時
間　

午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
祝
日
除
く
）　
　

大
東
市
民
セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　

木
曜
日　

☎
０
７
０
―
３
６
２
９
―
４
９
６
４　
　

西
文
化
会
館　

金
曜
日　

☎
０
８
０
―
９
１
７
１
―
５
８
３
２



社会貢献活動をしている地元企業等をご紹介！（敬称略）

　
令
和
3
年
度
の「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
登
録
・
活
動
保
険
」を
下
記
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
各
窓
口

で
3
月
10
日
㈬
か
ら
受
け
付
け
ま

す
。

　
な
お
、
令
和
２
年
度
の
登
録
・

活
動
保
険
の
期
限
は
3
月
31
日
㈬

ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
で

は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
が
活

動
し
や
す
い
環
境
を
つ
く
る
た
め

に
、
登
録
制
度
を
導
入
し
て
い
ま

す
。

　「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
た

い
！
」
と
お
考
え
の
方
は
一
度
、

下
記
の
各
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
及
び
行

き
帰
り
の
事
故
等
に
対
応
す
る
保

険
で
す
。

　
保
険
に
加
入
す
る
た
め
に
は
、

市
社
協
が
運
営
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
等
に
登
録
い
た
だ
く

こ
と
が
必
要
で
す
。

　
安
心
し
て
活
動
を
し
て
い
た
だ

く
た
め
に
、
活
動
保
険
の
加
入
を

お
勧
め
し
ま
す
。

▼
手
続
き
に
必
要
な
物

　
◎
個
人
…
印
鑑
・
保
険
料

　
◎
グ�

ル
ー
プ
…
代
表
者
印
鑑
・

グ
ル
ー
プ
名
簿
・
保
険
料

※�
法
人
の
場
合
は
、
法
人
印
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

※�
令
和
3
年
度
の
保
険
料
は
次
の

と
お
り
で
す
。

※�

対
象
と
な
る
活
動
・
補
償
内
容

な
ど
、
詳
細
に
つ
い
て
は
下
記

各
窓
口
で
配
布
の
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
、
又
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

「
ふ
く
し
の
保
険
」
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
・
活
動

保
険
の
加
入
申
し
込
み
に
つ
い

て
は
、
左
記
の
窓
口
ま
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

※�

緊
急
事
態
宣
言
期
間
中
は
休
室

し
て
お
り
ま
す
。
休
室
の
延
長
、

再
開
後
の
開
室
日
の
縮
小
等
の

可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お

越
し
の
際
は
、
市
社
協
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
又
は
電

話
で
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
市
社
協
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
担
当

　
☎️
２
２
５
‐
５
７
０
３（
代
表
）

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

·
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
室

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎️
２
２
５
‐
６
９
３
１

·
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ
ー
ロ
ー
西

　
西
文
化
会
館

　
☎️
２
３
１
‐
５
７
３
０

·
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ
ー
ロ
ー
南

　
南
文
化
会
館

　
☎️
２
４
８
‐
０
７
３
７

·
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ
ー
ロ
ー

　
　
　
　
　
　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

　
☎️
２
２
６
‐
０
１
１
８

　
　
　
　

��

令
和
３
年
度
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
・

令
和
３
年
度
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
・

活
動
保
険
の
受
付
が
始
ま
り
ま
す
！

活
動
保
険
の
受
付
が
始
ま
り
ま
す
！

【食料品】
▶㈱ホットスタッフ川越
　社員の皆様から不要な食料品を集めて、多数ご寄
付いただきました。
　いただいた食料品は、現在、コロナ禍で困窮され
ている方の相談が増加している川越市自立相談支援
センター等にお渡ししました。

▶GAIA川越店
　多数のお菓子のご寄付をいただきました。
　いただいたお菓子はフードパントリーの
団体や市内子ども食堂にお渡ししました。

【未使用タオルの寄付】
▶ JAいるま野川越女性支部
　毎年行っている『タオル一本運動』として集めた未
使用タオルを、今年度は672
本ご寄付いただきました。
　いただいた未使用タオル
は災害時に使用するための
備蓄や市内障害者福祉施設
にお渡ししました。
　ご紹介したご寄付のほかにもコロナ禍
で必要なマスク等の衛生用品をいただい
きました。詳しくは市社協ホームページ
をご覧ください。

　川越市内の企業や団体の皆様から社会貢献活動として食料品、未使用タオル、衛生用品等たくさんの
物品寄付をいただきました。一部ご紹介いたします。

※�基本プランでは地震・噴火・津波が起因
する死傷は補償されません。

【令和３年度加入プラン】

基本プラン 天災・地震
補償プラン

保険料
（年間） 350円 500円

3/10～
開始
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自
分
に
『
で
き
る
こ
と
』
で

地
域
デ
ビ
ュ
ー
し
ま
せ
ん
か
？

　
市
社
協
で
は
、
市
民
の
方
を
対

象
に
成
年
後
見
制
度
に
関
す
る
相

談
に
専
門
家
（
弁
護
士
、
司
法
書

士
等
）
が
応
え
る
「
成
年
後
見
相

談
所
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
成
年
後
見
制
度
に
係
る
疑
問
や

ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、「
専
門
家
に
聞

い
て
み
た
い
け
ど
、
ど
こ
に
相
談

す
れ
ば
よ
い
の
か
わ
か
ら
な
い
。」

と
い
う
方
、
下
記
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

日　
時
　
毎
月
２
回
以
内
開
所

　
午
前
９
時
15
分
〜
正
午

※�

詳
し
い
日
程
は
電
話
で
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

会　
場
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　
象
　
市
内
在
住
の
方

定　
員
　
１
日
３
組
ま
で

経　
費
　
無
料

申
込
み
　
電
話
で
左
記
ま
で

　
完
全
予
約
制

　
市
社
協
　
権
利
擁
護
担
当

　
☎️
２
２
５
―
５
７
０
３（
代
表
）

成
年
後
見
相
談
所

成
年
後
見
相
談
所

活�

動
内
容
　
食
事
の
し
た
く
、
掃
除
、

洗
濯
、
買
い
物
、
外
出
の
付
添
い
、

話
し
相
手
な
ど

※
身
体
介
護
は
行
い
ま
せ
ん
。

謝　
礼
　
30
分
４
０
０
円

　
　
　
　
60
分
８
０
０
円

申
込
み
　
電
話
で
左
記
ま
で

問
合
せ
　
か
わ
ご
え
友
愛
セ
ン
タ
ー

　
☎️
２
２
５
―
５
７
６
８

　
か
わ
ご
え
友
愛
セ
ン
タ
ー
で
は
、
在

宅
で
家
事
の
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る

方
に
、
協
力
会
員
を
派
遣
調
整
し
、
暮

ら
し
の
一
部
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　
協
力
会
員
は
、
謝
礼
を
得
て
活
動
す

る
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
住
民
同

士
の
助
け
合
い
活
動
を
さ
ら
に
広
め
て

い
く
た
め
に
協
力
会
員
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　
誰
か
の
た
め
に
何
か
を
し
た
い
と
思

っ
て
い
る
方
、
友
愛
セ
ン
タ
ー
を
き
っ

か
け
に
地
域
デ
ビ
ュ
ー
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

対　
象
　
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方

経　
費
　
無
料

できることで
たすけあい

全国社会福祉大会
厚生労働大臣表彰
☆民生委員・児童委員
市村博子・山岸富子
☆ボランティア
川越市食生活改善推進員協議会
住友ふれあいの会
中央共同募金会会長表彰
☆共同募金運動奉仕功労者
本間幸治

全国民生委員・児童委員
大会
全国民児連会長表彰
☆永年勤続民児委員表彰
千明勝海

埼玉県社会福祉大会
埼玉県知事表彰
☆共同募金活動奉仕者
荻野貴・本間幸治

☆共同募金活動奉仕団体
( 特非 ) ストロベリーハート
☆ボランティア
伊藤ヨネ子・佐藤紀代
佐藤順子・中添三代子
三浦保代
高階南ハーモニカサークル
大天小江戸太鼓
どじょう踊り演芸団
男性ボランティア「けやきの会」
川越マジカルフレンズ
大会会長表彰
☆民生委員・児童委員
川井恵子・坂井冨士枝
石橋恒子
☆ボランティア
豊田寿子・鹿熊智和
五十嵐みな子・田中明美
杉浦和夫
(特非 ) アバ音楽の森
傾聴�たんぽぽ

シリウスサポーターズ
和太鼓�舞音
傾聴ボランティアグループ�ダンボ
県共同募金会会長表彰
☆奉仕者
髙橋敏明・山内昭
☆優秀地区・団体
川越市視覚障害者福祉協会
地域活動栄養士ＰＦＣの会
(特非 ) ほうき星�支える会

埼玉県民生委員・児童委員
大会
☆永年勤続単位民児協議会会長表彰
市村博子・田中敏枝
☆優良民児協表彰
南古谷地区民児協

多年の功績により表彰 令和２年度に行われた全国社会福祉大会等において、以下の市内の
社会福祉関係者や団体が、多年の功績を認められ表彰されました。
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【
館
内
利
用
の
お
知
ら
せ
】　
緊
急
事
態
宣
言
発
令
に
伴
い
、
オ
ア
シ
ス
館
内
の
利
用
内
容
や
利
用
時
間
が
変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
オ
ア
シ
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
車
い
す
に
乗
っ
た
ま
ま
使
え
る
有
酸

素
マ
シ
ン
な
ど
、
関
節
へ
の
負
担
が
少

な
い
筋
ト
レ
器
具
を
導
入
し
ま
し
た
の

で
、
様
々
な
障
害
に
対
応
で
き
る
機
能

回
復
訓
練
室
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
足
圧
分
布
測
定
器
で
バ
ラ
ン

ス
能
力
を
測
る
こ
と
に
よ
り
、
運
動
の

効
果
を
目
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
リ
ハ
ビ
リ
機
器
の
導
入
に
よ
り
、
オ

ア
シ
ス
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
機
能
訓
練
を

よ
り
充
実
さ
せ
る
だ
け
で
な
く
、
リ
ハ

ビ
リ
等
を
必
要
と
す
る
方
々
が
訓
練
を

受
け
ら
れ
る
よ
う
な
事
業
を
実
施
し
て

い
き
ま
す
。
詳
細
は
次
号
で
ご
案
内
し

ま
す
。

　
ご
寄
付
い
た
だ
い
た
善
意
に
深
く
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。

　
市
社
協
で
は
、
日
頃
か
ら
市
民
の
皆

様
か
ら
寄
附
金
等
の
ご
協
力
が
あ
り
、

い
た
だ
い
た
大
切
な
浄
財
は
、
地
域
の

福
祉
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
等
社

協
の
様
々
な
事
業
に
有
効
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
多
額
の
寄
付
を
い
た
だ
き

ま
し
た
関
係
で
、
市
社
協
で
行
う
事
業

に
役
立
て
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
ひ
と
つ
に
、
オ
ア
シ
ス
の
機
能
回

復
訓
練
室
へ
の
リ
ハ
ビ
リ
機
器
購
入
が

あ
り
ま
す
。

　
例
と
し
て
、
平
行
棒
、
自
転
車
エ
ル

ゴ
メ
ー
タ
ー
、
ク
ロ
ス
ス
テ
ッ
プ
、
電

磁
負
荷
方
式
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
、

ク
ロ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
、
ヒ
ッ
プ
ア
ダ
ク

シ
ョ
ン
、
足
圧
分
布
測
定
器
な
ど
、
計

11
台
を
導
入
し
ま
し
た
。

☎：２２８ー０２００
FAX：２２８ー０２０２
開館日：火曜～日曜日
午前９時～午後９時
（問合せは午後５時15分まで）
休館日：�毎週月曜日、国民の祝日

年末年始
http://www.k-oasis.jp

総合福祉センターオアシス
からのお知らせ

【足圧分布測定器】 【クロストレーニング】

【自転車エルゴメーター】

【電磁負荷方式
トレーニングマシン】

【ヒップアダクション】

【クロストレーナー】

全身を効率よく
トレーニング

関節に負担が
少ないマシン

いすが取り外せるため
車いすのまま使用が可能

前後左右のバランスを測り、
転倒のリスクを予測します

腕の運動から腹筋トレーニング
まで、この１台でできます！

またぎ動作のいらないタイプと
乗り降りしやすいステップ式の
２種類を完備

市民の皆様からの寄付により市民の皆様からの寄付により
最新リハビリ機器が導入されました！最新リハビリ機器が導入されました！
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５月配信　インターネット講座　４月15日（木） 消印有効 
No. 講座名 対象 配信期間 内容

①

オアシス川越学
～小江戸川越七福神
巡り・小江戸川越願
い事巡り～

どなたでも 5/1～7/31

川越には年間775万人もの観光客が訪れます。蔵の街や喜
多院が人気ですが、寺社仏閣を訪ねて歩く「七福神巡り」や「願
い事巡り」などにも大勢の人がやってきます。この講座では、
七福神巡りや願い事巡りを通して、川越の寺院とその周辺の観
光スポットを紹介します。
申込み専用アドレス：kawagoegaku@k-oasis.jp

② 折り紙 どなたでも 5/1～7/31

初めての方でも大丈夫！すぐに覚えられる簡単な作品から立体
的な飾りものまで、楽しく作りましょう。折り紙は、大人も子ども
も楽しめて、認知症予防や想像力・集中力アップ等にも効果的
です。前回配信したものとは別の新たな作品も配信します♪
申込み専用アドレス：origami@k-oasis.jp

※Eメールでの申込みも可

※Eメールでの申込みも可

試験的にいくつかの講座で Eメールでの申込みを実施します。すべての講座での実施ではありませんので、ご了承ください。

高
＝
60
歳
以
上
の
方
　
身
障
＝
身
体
障
害
者
手
帳
所
持
児
・
者

精
障
＝
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
所
持
児
・
者
　
知
障
＝
療
育
手
帳
所
持
児
・
者

対
象
一
覧

※�

原
則
、
障
害
の
程
度
は
問
い
ま
せ
ん
。
ご
不
明
な
点
は
、
事
前
に

　
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
皆
様
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
左
図
を
参
考
に
、
往
復
は
が
き
で
、

も
し
く
は
Ｅ
メ
ー
ル（
対
象
講
座
の
み
）に

①
〜
⑧
の
項
目
を
記
入
の
う
え
、
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

・�

往
復
は
が
き
は
、
１
枚
１
講
座
、
１

枚
１
名
で
す
。
Ｅ
メ
ー
ル
は
、
上
記
表

の
内
容
欄
に
記
入
さ
れ
て
い
る
専
用

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
宛
に
お
送
り
く
だ

さ
い
。

・�

応
募
対
象
は
、
川
越
市
内
在
住・在
勤・

在
学
の
高
齢
者
又
は
障
害
者
で
す（
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
講
座
は
一
般
も
可
）。

受
講
に
あ
た
り
、
当
セ
ン
タ
ー
に
利
用

登
録
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
登
録
に

は
住
所
・
氏
名
の
確
認
で
き
る
も
の
、

自
宅
以
外
の
緊
急
連
絡
先
、
障
害
者

は
障
害
者
手
帳
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

・�

応
募
者
多
数
の
場
合
、
抽
選
と
し
ま

す（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
講
座
を
除
く
）。

・�

各
講
座
に
つ
い
て
は
、
日
程
を
変
更
す

る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

・�

記
載
漏
れ
等
が
あ
っ
た
場
合
は
無
効

と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

・�

消
せ
る
ボ
ー
ル
ペ
ン
で
の
記
入
は
、
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

講
座
の
申
込
み
方
法

郵 便 往 復 は が き

63円

手
切

3 5 0 0 0 3 6

目
丁
２
町
波
仙
小
市
越
川

50

－

２

係
　
集
募
座
講
　
　
　
　

往信

〉
紙
白
〈

郵 便 往 復 は が き

63円

手
切

〉
の
者
募
応
〈

住 

所
〉
の
者
募
応
〈
　

氏 

様
　
名

返信

　

     ①○○○○講座
②〒　住所
③氏名（ふりがな）
④生年月日
⑤電話番号
⑥性別
⑦障害の有無・等級
⑧利用登録証番号
（お持ちの方）

 

郵 便 往 復 は が き

63円

手
切

3 5 0 0 0 3 6

目
丁
２
町
波
仙
小
市
越
川

50

－

２

係
　
集
募
座
講
　
　
　
　

往信

〉
紙
白
〈

郵 便 往 復 は が き

63円

手
切

〉
の
者
募
応
〈

住 

所
〉
の
者
募
応
〈
　

氏 

様
　
名

返信

　

     ①○○○○講座
②〒　住所
③氏名（ふりがな）
④生年月日
⑤電話番号
⑥性別
⑦障害の有無・等級
⑧利用登録証番号
（お持ちの方）

 郵 便 番 号

返 信〈 裏 〉

※何も記入しないでください

往 信〈 裏 〉

４月開講講座　２月25日（木） 消印有効 ※経費の詳細については問い合わせください。

No. 講座名 対象 期間 曜日 時間 定員 経費 内容

① 絵手紙
� 全８回

高・身障
精障・知障

4/7～
� 6/2 水 10:00～

� 12:00 14 材料費
自己負担

初心者大歓迎！筆を使って、描き方を学
ぶことができます。素敵な絵手紙を楽
しく描きましょう♪

５月開講講座　３月16日（火） 消印有効 ※経費の詳細については問い合わせください。

No. 講座名 対象 期間 曜日 時間 定員 経費 内容

① 写経
� 全８回

高・身障
精障・知障

5/7～
� 6/25 金 10:00～

� 12:00 14 無料
一般的なお経の解説の後、写経をしま
す。無心になりストレス発散しましょ
う♪小筆と文鎮があれば参加できます。

② ヨガ
� 全５回 知障 5/1～

� 5/29 土 10:00～
� 12:00 10 無料

身体を動かして、心も体もリフレッシ
ュしませんか？基礎代謝もアップし、
姿勢の改善にも効果的！運動不足を解
消しましょう♪

　オアシスでは、インターネット講座を開催しています。高齢、障害に関わらず、どなたでも
受講できます。
　インターネット講座は、オアシスホームページにアップロードし、受講者にユーザー名、パスワードをお
知らせしますので、お好きな時間に視聴できます。配信期間は動画配信日から３か月間です。インターネッ
ト講座の申込み方法は、下記「講座申込み方法」をご参照ください。申込みをされた方は配信期間中は何
回でも視聴できます。たくさんの応募お待ちしてます。

インターネット講座は一般の方もお申込みいただけます！インターネット講座は一般の方もお申込みいただけます！

オアシス講座受講者募集オアシス講座受講者募集
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【
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
西
後
楽
会
館
】　　
笠
幡
３
５
７
４　
☎
２
３
２
︲
６
１
７
７　
　
開
館
日
…
火
曜
～
日
曜
日　

休
館
日
…
毎
週
月
曜
日
、
国
民
の
祝
日
、
年
末
年
始　
　
開
館
時
間
…
詳
細
は
施
設
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

なお、掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や内容が変更する場合があります。

　身近にある「ふくし」のマークやことば、知識など、皆さんはどれくらい知っていますか？
　何問正解できるか挑戦してみよう！選択肢の中から、正しいと思う答えを１つ選んでください。

Ｑ１ 車につける身体障害者標識は、どのマークでしょう？
　　①　　　　　　　　②　　　　　　　　③　　　　　　　　④　　　　　

Ｑ２ 「オストメイト」とはなんでしょう？
　　①人工肛門・人工膀胱を造設している人　②義手・義足を使用している人　
　　③身体障害者の自助具

Ｑ３　右の手話はどういう意味でしょう？
　　①ごめんなさい　②よろしくお願いします　③ありがとうございます

おまけクイズ
　市社協のマスコットキャラクター「福

ふ
っくらちゃん」の好きな食べものはなんでしょう？

　　①焼きいも　②スイートポテト　③大学芋

左手の甲から
右手を縦に垂
直に上げる

【身近な「ふくし」クイズ　解答】
Ｑ１　②身体障害者標識
　　①は聴覚障害の方が車につけるマーク、③は70歳以上の高齢者が車につけるマークです。
　　�④は「ヘルプマーク」といって、外見から分からなくても援助や配慮を必要としている方々が、
周囲の方に配慮を必要としていることを知らせることができるマークです。ヘルプマークを身に
着けた方を見かけた場合は、電車・バス内で席をゆずる、困っているようであれば声をかける等、
思いやりのある行動をしましょう。

Ｑ２　①人工肛門・人工膀胱を造設している人
　　�オストメイトとは、がんなどで人工肛門・人工膀胱を造設している排泄機能に障害
のある障害者のことをいいます。右のマークは、オストメイトの為の設備（オスト
メイト対応のトイレ）があること及びオストメイトであることを表しています。

Ｑ３　③ありがとうございます
　　手話をするときは、手だけではなく、表情や口の動きも併せて伝えることが大切です。
おまけ　②スイートポテト
　　福っくらちゃんの詳しいプロフィールは、市社協ホームページをチェックしてみてね！☞

　
重
度
の
障
害
の
あ
る
方
に
も
親
し
ま
れ
、

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正
式
種
目
に
な
っ
て

い
る
ボ
ッ
チ
ャ
の
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
埼
玉
県
障
害
者
協
議
会
が
主
催
で
行

う
体
験
教
室
で
す
。

日　
時
　
２
月
20
日
㈯

　
午
後
１
時
30
分
〜
3
時
30
分

　
受
付
：
午
後
１
時
〜

会　
場
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
２
階
　
体
育
室

経　
費
　
無
料

対�　
象
　
障
害
の
あ
る
方
、
そ
の
家
族
、

ボ
ッ
チ
ャ
に
興
味
の
あ
る
市
民
の
方
　

定　
員
　
20
名

申�

込
み
　
オ
ア
シ
ス
１
階
窓
口
、
電
話
又

は
Ｅ
メ
ー
ル
：bocciataiken@

k-oasis.jp

で
、
右
ペ
ー
ジ
講
座
の
申
込
み
方
法
の

①
〜
⑧
を
明
記
の
上
、
２
月
10
日
㈬
ま

で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ボッチャ体験参加者募集！ボッチャ体験参加者募集！相
談
事
業
実
施
中

相
談
事
業
実
施
中

　
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
オ
ア
シ
ス

１
階
窓
口
又
は
電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

▼�

医
師
に
よ
る
相
談　

　
２
月
10
日
・
３
月
10
日

　（
原
則
第
２
水
曜
日
）　

　
午
後
１
時
〜
２
時
30
分

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
す
る
相
談

は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

▼
理
学
療
法
士
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
相
談

　
随
時
予
約
受
付

体
育
室
利
用
の
お
知
ら
せ

体
育
室
利
用
の
お
知
ら
せ

　
体
育
室
は
３
月
９
日
㈫
〜
３
月
31
日
㈬
ま

で
改
修
工
事
予
定
の
た
め
、
ご
利
用
に
な
れ

ま
せ
ん
。

みんなはどれだけしってるかな？！みんなはどれだけしってるかな？！
　　　　　 身近な『ふくし」クイズ　　　　　 身近な『ふくし」クイズ
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社協だよりに関するご意見・ご質問等がございましたら、こちらまで問い合わせください。
☎�225-5703（代表）　FAX�226-7666　メールアドレス�kawagoeshisyakyo@feel.ocn.ne.jp

健康保険による
訪問マッサージ
機能訓練（要医師同意）

～ 無料体験実施中！ ～

※1割負担の場合、1回の自己負担は
　約400円～440円程度になります。
　（治療部位、出張距離により異なります）
詳しくはお気軽にお問い合わせください。

広
告
主
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
１
枠
１
回
３
万
円
。
※
詳
細
は
、
本
会
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

広告

市民の皆様からの善意（敬称略）

有
期
労
働
契
約
職
員
募
集

〇
介
護
員
（
週
３
日
程
度
土
曜
日
可
能
な
方
）

　

�

時
給
１
，
０
４
５
円
（
特
定
処
遇
改
善
手
当

含
む
。）
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
介
護
業
務
等

　

�

要
：
介
護
職
員
初
任
者
研
修
（
旧
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
２
級
）

〇
ド
ラ
イ
バ
ー
（
週
３
日
）

　
時
給
９
９
０
円

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
運
転
業
務
等

※�

い
ず
れ
も
原
則
残
業
な
し
。
そ
の
他
必
要
な

資
格
及
び
労
働
条
件
は
、
左
記
ま
で
お
気
軽

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

提
出
先
・
問
合
せ　
市
社
協　
総
務
担
当

　
☎
２
２
５
‐
５
７
０
３
（
代
表
）

（令和２年10月１日～令和２年11月30日）

【寄付金】
〔市社協へ〕手芸ボランティアグループすずらん 26,000円
総合格闘技道場マジン会 荒井真人 2,000円
伊藤博之（2件） 10,000円、川越薬師神社 50,000円
㈱三上工務所 三友会 20,000円、織処かすみ 20,000円
福二三会同窓会 25,000円、匿名（2件） 401,000円、

〔（福）親愛会へ〕坂倉邦江 1,000,000円、
匿名（１件）200,000円

〔川越ワークいちばん星へ〕坂倉邦江 200,000円
〔ことぶき生活支援センターへ〕坂倉邦江 200,000円
〔ほっぷへ〕坂倉邦江 200,000円
〔初雁作業所へ〕坂倉邦江 200,000円
〔（福）皆の郷川越いもの子作業所へ〕
ボランティア団体「輝＆久」 10,000,000円

〔市内子ども食堂８団体へ〕
第一生命労働組合川越営業職支部 144,000円

【物品寄付】
〔市社協へ〕
米沢玲子 さをり織り手織り機（１台）、周辺道具・糸（１セット）
匿名 紙オムツ（多数）

〔やまぶき配食サービスへ〕
友友絵手紙クラブ 絵手紙（100枚）

〔エコキャップ、プルトップ、使用済み切手〕
多くの団体・個人の方からたくさんの善意ありがとうござ
いました。

芝
波
田
靜
香
理
事
が

�

『
瑞
宝
単
光
章
』
を
受
章
　

　

　
令
和
２
年
秋
の
叙
勲
で
、長
年
の
社
会
福
祉
に
従
事

し
た
功
績
に
よ
り
、
本
会
の
芝
波
田
靜
香
理
事（
埼
玉

県
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
副
会
長
）が
、瑞
宝

単
光
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

心
よ
り
お
喜
び
申
し
上
げ

ま
す
。


